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INLEIDING

De Amerikaanse schrijfster en journaliste Eve Ensler interviewde meer dan tweehonderd vrouwen, vooral in de Verenigde Staten, over hun vagina en alles wat daarmee te maken heeft, zoals menstruatie, bevallen en orgasmen.

Ze sprak met vrouwen van allerlei achtergronden. Deze vraaggesprekken vormden de basis voor de toneeltekst De Vagina Monologen.

De Vagina Monologen zijn op vele plaatsen in de wereld opgevoerd met verschillende bezetting. Eve Ensler is begonnen De Vagina Monologen voor te dragen in haar eentje, maar daarna zijn er versies geweest met twee, drie of meer vrouwen.

De Vagina Monologen zijn te zien geweest in Londen, Parijs, New York, Berlijn, Barcelona en op vele andere plaatsen in Europa en de Verenigde Staten.

Op dit moment worden De Vagina Monologen ook in Nederland en België opgevoerd door steeds drie vrouwen uit een groep van dertig vrouwen die bekend zijn van de film, televisie, uit het theater of de sport.

Hoewel er op De Vagina Monologen als journalistiek product heel wat is aan te merken
, is de tekst toch belangwekkend, omdat er helaas nog maar weinig teksten zijn waarin vrouwen zich over dit gevoelige en beladen onderwerp uitspreken.

In de Nederlandse versie van De Vagina Monologen wordt een Nederlandse vertaling gebruikt, die jammer genoeg op vele plaatsen niet zorgvuldig genoeg is
. Vandaar dat ik de tekst opnieuw heb vertaald. Tegelijkertijd heb ik de rolverdeling in de tekst ingevoerd.

De in dit script opgenomen teksten zijn niet hetzelfde als de door mij vertaalde tekst. De Nederlandse vertaling vormde weliswaar de basis voor de door de horende vrouwen uitgesproken tekst, maar valt er niet mee samen. Dit heeft te maken met dat de ‘tolktekst’ (de door de horende vrouwen uitgesproken tekst) is aangepast aan de grammaticale volgorde van de tekst in de Nederlandse Gebarentaal.

Handtheater gaat de voorstelling spelen met zestien vrouwen. De acht rollen worden door acht duo’s van een dove en een horende vrouw vertolkt. De voorstelling wordt gespeeld in de Nederlandse Gebarentaal en in het gesproken Nederlands

.

In het script zijn enkele wijzigingen aangebracht ten opzichte van de brontekst.

· Sommige monologen worden in plaats van door één vrouw door meerdere vrouwen gebracht.

· In een aantal monologen wordt gebruikgemaakt van een koor, zoals in de Griekse tragedie. Het koor spreekt niet, maar gebaart.

· De volgorde van de monologen is niet hetzelfde als in de brontekst. Dit heeft te maken met de afwisseling in vorm (één vrouw aan het woord ten opzichte van alle vrouwen aan het woord), sfeer (beladen en ontspannen) en tempo (adagio of allegro).

· Sommige monologen, zoals ‘Als je vagina zich zou kleden…’ en ‘Ik was 12’, zijn ingekort.

· De lange introductieteksten die Eve Ensler bij sommige monologen heeft geschreven, worden niet gebruikt.

· De Vaginafeiten zijn geschrapt.

· De monoloog ‘Mijn vagina, mijn dorp’ komt tweemaal voor, als opening van de voorstelling in Nederlandse Gebarentaal, maar niet getolkt en verderop in de voorstelling nogmaals, wel getolkt, in het Nederlands en Papiaments.

· De monoloog ‘De overstroming’ wordt vervangen door een monoloog gebaseerd op interviews met dove vrouwen.

· De monoloog ‘De Vulvaclub’ wordt vervangen door een monoloog op basis van interviews met dove vrouwen. De monoloog ‘De Vulvaclub’ gaat namelijk over de verhullende namen die er aan de vagina worden gegeven. In de eerste plaats komt dat gegeven eerder in de monologen voor. Bovendien komt het geven van verschillende namen aan de vagina in de dovencultuur (in Nederland) niet voor. Het is dus een ‘horend’ verschijnsel.

· De monoloog ‘Eerherstel voor de kut’ associeert op de letters van het woord kut, K U T. In plaats daarvan wordt een kutlied geschreven en gecomponeerd dat bestaat uit gebaren met een B-handvorm.

· De monoloog ‘Als lesbische’ wordt vervangen door een tekst gebaseerd op een vraaggesprek met een dove, lesbische vrouw.

Tenslotte wordt zonder decor gespeeld. De vrouwen – in de bewegingscomposities van Beppie Blankert - vormen het decor. Kleding en licht spelen daarnaast een belangrijke rol.

Mieke Julien,

Amsterdam, juni 2003.
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	Vrouw 1
	ca. 40 jaar
	Felice van Luijk
	Marianne van der Staay/Ellen Lennartz

	Vrouw 2
	ca. 35 jaar
	Iris Diamant
	Margreet Derks

	Vrouw 3
	ca. 35 jaar
	Gretha Huisjes
	Josine Kuijs

	Vrouw 4
	buitenlands, ca. 30 jaar
	Perwin Schol
	Nathaly Tweeboom

	Vrouw 5
	ca. 60 jaar
	Will Hendriks
	Marian Fritschy

	Vrouw 6
	ca. 18 - 25 jaar
	Merel Bon
	Lize Teunissen

	Vrouw 7
	ca. 30 - 35 jaar
	Alma Gerritsen
	Reina Drewes

	Vrouw 8
	jongere en oudere vrouw
	Bea Visser
	Orissa Oldenburger


MIJN VAGINA , MIJN DORP

De tekst van de monoloog is afwisselend cursief en standaard. Dit is om aan te geven hoe de vrouw vóór de verkrachting haar seksualiteit heeft ervaren, en erna. Dit verschil is ook in lichaamshouding, gezichtsexpressie en rol nemen duidelijk zichtbaar.

Perwin staat in een cirkel van licht. De andere vrouwen zijn niet op het podium.

PERWIN

Mijn vagina is groen, water zacht roze velden, koe loeit zon staat stil

 lief vriendje raakt zacht met strootje aan.

Er zit iets tussen mijn benen. Ik weet niet wat het is. Ik weet niet waar het is. Ik raak het niet aan. Niet nu. Nooit meer. Niet sinds.

Mijn vagina babbelde maar door, kan niet wachten, zoveel, zo veel te zeggen, kan niet ophouden, blijft maar zeggen, o ja, o ja.

Niet meer sinds ik droom dat er van onderen een dood dier is ingenaaid met dik zwart visdraad. En de stank van het kreng en het bloedt door al mijn zomerjurken heen.

Mijn vagina zingt meisjes liedjes, zuivere tinkelende geiten bellen liedjes, pure wilde herfst liedjes, vagina liedjes.

No mas despues ku e soldanan a hinka nan rifle largu den mi. Asina frieuw, e loop di e rifle ku a pone mi kurason stop di bati. Mi no sa ku nan tin pensa di tira of nan tin pensa di hinkele door di mi mente turdi. Seis homber fuerte, doktermonsternan ku masker pretu ta hinka boter den mi, palu, palu di basora.
Mijn vagina zwemt rivier water, schoon water dat uitstroomt over in de zon gebakken stenen over stenen clitoris

Niet meer nadat ik mijn huid hoorde scheuren en ik het uitschreeuwde. Een stuk van mijn vagina in mijn hand hield, mijn schaamlip volledig verdwenen.

Mijn vagina. Levendig nat water dorp. Mijn vagina mijn geboorteplaats.

Niet meer nadat ze zeven dagen lang over me heen zijn gegaan, stinkend naar stront en bedorven vlees, en zij hun smerige sperma in me achterlieten. Ik veranderde in een giftige rivier, in pus en de oogst mislukte en de vissen gingen dood.

Mijn vagina. Levendig nat water dorp.

Ze vielen het binnen. Ze moordden het uit en brandden het plat.

Ik raak het niet meer aan.

Ik kom er niet meer.

Ik woon nu ergens anders.

Ik weet alleen niet waar.

Als Perwin klaar is met haar monoloog, komt Bea op aan voorkant rechterkant podium met haar rug naar het publiek. Ze kijkt naar Perwin. 

Vervolgens komt Nathala op vanaf linkerkant podium en stapt aarzelend in lichtkring van Perwin en kijkt af en toe naar haar. Zij loopt eerst cirkel om Perwin heen. 

Daarna komen andere vrouwen in kleine groepjes op podium en lopen kris-kras over het podium vanuit verbondenheid met Perwin.

Bea stampt op grond en vrouwen vormen cirkel om Perwin heen. Cirkel begint te lopen als iedereen staat, steeds iets sneller. Ze kijken af en toe naar haar. Perwin kijkt niet naar hen, maar naar het publiek.

Als Bea stampt, vormen vrouwen rij achter Perwin. Perwin blijft staan. De rij loopt naar voren en neemt daarmee Perwin op in de rij. 

Rij loopt verder naar voren, Bea loopt van haar positie op de rij af. Op het moment dat ze de rij bereikt, draaien de vrouwen om en lopen – Bea inclusief – naar de achterkant van het podium.

Daar blijven ze staan met de rug naar het publiek totdat het licht verandert, dan draaien ze zich om.

NATUURLIJK ZIJN JULLIE BEZORGD
De vrouwen staan achter op het podium in een rij, met hun rug naar het publiek. Bij de verandering van het licht draaien ze zich om. De horende vrouwen lopen naar voren en gaan in een rij vooraan op het podium staan. De dove vrouwen volgen ((twee stappen later) en gaan achter hun horende partner staan. De horende vrouwen houden hun armen op de rug. De dove vrouwen gebaren, terwijl hun horende partner spreekt.

bea/orissa

Ik maak me zorgen over vagina’s, en vooral over de belachelijke namen die we ze geven.
felice/marianne

Kut, egel, gevarendriehoek.

iris/ria

Mossel, oester, doos.

gretha/josine

Muts, lolly, scheur.

perwin/nathaly

Slagroomsoes, likkoekje, poes.

will/marian

Stortgat, natte spons, kokosnoot.

merel/lize

Daar beneden, gaatje, spleet.

alma/reina

Grot, brievenbus, portemonnee.

bea/orissa

Koffieboon, voorbibs, pruim.

Bea/Orissa

Ik maak me zorgen over vagina’s.
Alle dove vrouwen gebaren: tegelijkertijd met Perwin: Ik maak me zorgen over vagina’s.

Perwin/Nathaly

Ik maak me zorgen over vagina’s.

Papiaments

SCHAAMHAAR

Felice en Marianne blijven op hun plaats staan. De andere vrouwen vormen een koor ij de vorm van een driehoek, links achter op het podium. Perwin en Nathaly staan iets naar voren en geven de verandering in beweging aan. Het koor beweegt langzaam, verlegt het gewicht van de rechtervoet naar de linkervoet, naar het midden. Hun hoofd beweegt mee.

Felice en Marianne blijven op hun plaats staan en wachten tot de andere vrouwen in positie staan. Ze kijken niet om maar nemen dit waar uit hun ooghoeken.

Daarna beginnen ze aan hun monoloog,
De vrouwen loop naar achterkant podium links en vormen daar het koor in de vorm van een driehoek.

Nathaly en Perwin staan een stap naar voren en geven de verandering in houding aan.

Beginpositie: neutraal staan (= steunen op beide benen) en recht vooruit kijken

Bij de tekst: ‘en mijn man, die ging toen vreemd’

Positie 2: steunen op rechterbeen en hoofd naar rechts wenden.

Bij de tekst:: ‘die therapeute was zo’n tűchtige Deutsche’ 

Positie 3: neutraal staan, armen over elkaar. 

Bij de tekst:: ‘Wij naar huis en daar wilde mijn man meteen beginnen met scheren’

Positie 4:steunen op linkerbeen en hoofd naar links wenden.

Bij de tekst: ‘Wie van vagina’s houdt, houdt ook van schaamhaar’

Positie 5: de neutrale stand, hoofd richting Felice/Marianne.

felice/marianne

Als je van vagina’s houdt dan houd je ook van schaamhaar. Maar veel mensen houden niet van schaamhaar. Mijn man bijvoorbeeld, mijn eerste en enige man die had er zelfs een bloedhekel aan. Hij vond het maar een vieze warboel daar beneden. En ik, ik moest me van hem scheren. Als ik dat dan gedaan had dan was mijn vagina helemaal bol en bloot als van een klein meisje. En dat was nou precies waar hij zo opgewonden van werd. Als hij me dan neukte dan leek het wel alsof daar een stoppelbaard zat. Zachtjes wrijven dat was wel prettig maar ook dat deed zeer. Net als bij een muggenbult daar moet je ook aan blijven krabben. Ik stond in brand en ik had overal vuurrode pukkels, ja op mijn vagina dan. En ik, ik weigerde vanaf die tijd mijn vagina ooit nog te scheren.

En mijn man, die ging toen vreemd.

Positie 2: steunen op rechterbeen en hoofd naar rechts wenden.

Wij gingen in huwelijkstherapie. Daar vertelde mijn man dat hij om zich heen neukte, omdat ik hem seksueel niet kon behagen want ik weigerde mijn vagina te scheren.

Die therapeute was zo’n echte tűchtige Deutsche. 

Positie 3: neutraal staan, armen over elkaar.

Strenge bril op het hoofd, het haar in een knoet. Ijzig keek ze ons aan en dan bitste ze ons die vragen toe. En als we dan antwoordden dan knikte ze heel meelevend. En ze vroeg aan mij waarom ik mein Mann nicht wilde plesieren. Ik zei: “ja ik vind het maar raar dat ik me voor hem moet scheren. Ik word een klein meisje en ik ga helemaal op een babytoontje praten. En die jeuk, geen enkele zalf helpt. 

Das Huwelijk ist ein Kompromis, zei ze. Ik vroeg aan haar:”Dus als ik mijn vagina blijf scheren, houdt het vreemdgaan van mijn man dan op? Heeft u nog meer ervaring met dit soort probleemgevallen?

Fragen, Fragen, Fragen, zei ze.Das vertragt das Prozess, zei ze. Ik moest me maar aan hem overgeven. Nou dat was even slikken.

Wij naar huis en daar wilde mijn man meteen beginnen met scheren.

Positie 4:steunen op linkerbeen en hoofd naar links wenden.

Als een kind zo blij was hij, alsof hij een prijs had gewonnen met die therapie. Ik ging in bad en mijn man begon met scheren.

Het deed pijn want hij sneed me een paar keer en er druppelde zo wat bloed in die badkuip. Maar hij ging maar door als een blind paard, hij had niks in de gaten, werd opgewonden, drukte zich tegen me aan. En toen leek wel alsof er een cocktailprikker in me kwam, in mijn blote, bolle kutje. Er was geen bescherming meer want het dons was weg.

Ik besefte me dat dat haar er niet voor niets zit. Het is hetzelfde als de blaadjes om de bloem of de tuin om het huis.
Als je van vagina’s houdt, dan houd je ook van schaamhaar.

Positie 5: de neutrale stand, hoofd richting Felice/Marianne.

Het een kan niet zonder het ander, die horen bij elkaar.

En bovendien, mijn man ging toch gewoon door met om zich heen te neuken.

Na monoloog loopt iedereen rustig naar haar plaats voor ‘Vagina kleden’.

ALS JE VAGINA ZICH ZOU KLEDEN, 

WAT ZOU ZE DAN DRAGEN?
De vrouwen staan in twee rijen aan de zijkant van het podium. Bea staat vooraan op het podium met haar gezicht naar het publiek. Orissa met haar gezicht naar de vrouwen. Nadat ze het eerste deel van de vraag gesteld hebben, draaien ze zich allebei om, zodat Bea met haar gezicht naar de vrouwen staat en Orissa met haar gezicht naar het publiek.

bea/orissa

Als je vagina zich zou kleden, wat zou ze dan dragen?

Beiden keren zich om

Nou, wat?

Terwijl de dove vrouwen gebaren, spreken de horenden hun tekst uit. Tijdens het gebaren/praten, kruisen de twee rijen elkaar diagonaal. De vrouwen lopen in snel tempo als mannequins over een denkbeeldige catwalk.

Let op de lichtbanen!!! Waar de lichtbanen elkaar kruisen, wordt het woord gebaart en gesproken.

Felice/Marianne

Dolce en Gabana

Iris/Ria

Een babydoll

Gretha/Josine

Een roze boa

Nathaly/Perwin

Een grote hoed met bloemen erop

Will/Marianne

Een avondjurk

Merel/Lise

Prikkeldraad

Alma/Reina

Carnavalsmasker

Bea/Orissa

Paarse veertjes

Felice/Marianne

Een leren jas

Iris/Ria

Een rood strikje

Gretha/Josine

Een smoking

Nathaly/Perwin

Een zijden kimono

Will/Marianne

Lovertjes

Merel/Lise

Hoge hakken

Alma/Reina

Een zonnebril

Bea/Orissa 

Een schort

Felice/Marianne

Zijden kousen

Iris/Ria

Een hermelijn

Gretha/Josine

Een spijkerbroek

Nathaly/Perwin

Een sportbroek

Will/Marianne

Een tutu

Merel/Lise

Soldatenkistjes

Alma/Reina

Gymnastiekpakje

Bea/Orissa

Een bh

Felice/Marianne

Een bontmantel

Iris/Ria

Parels

Gretha/Josine

Smaragden

Nathaly/Perwin

Tatoeage

Will/Marianne

Zwart ondergoed, doorschijnend

Merel/Lise

Een piercing

Alma/Reina

Dreadlocks

Bea/Orissa

Een waterdichte regenjas
Bea en Orissa gebaren/spreken als laatste hun tekst en blijven op de kruising van de twee diagonalen staan.

De andere vrouwen vormen na hun laatste woord aan de zijkant van het podium, links en rechts een rij.

VRIJEN EN KLAARKOMEN BELICHT

bea/orissa

Beiden met het gezicht naar het publiek.

Orissa arm om schouder Bea. 

Bea arm om middel Orissa.

We vroegen dove vrouwen wat ze liever hebben, een dove of een horende partner.

Orissa loopt naar rechterkant podium en geeft af en toe commentaar. 

Bea blijft staan, kijkt eerst welke vrouw naar voren komt en doet een paar passen in haar richting. Dit herhaalt zich bij alle vrouwen die een antwoord geven op de vraag.

Alleen de dove vrouw loopt naar Bea toe, horende vrouw blijft in rij staan en spreekt daar haar tekst.

alma/reina
Ik vrij het liefst met een dove man, daar kan ik veel beter mee communiceren. Ze zien meteen aan mijn gezichtsuitdrukking wat ik wil en wat ik fijn vind. Met een horende man is het moeilijk communiceren dan moet ik heel veel uitleggen.
iris/ria

Ik heb meestal een horende vriendin.

bea/orissa
Waarom?

iris/ria
In de horende lesbische wereld heb ik veel meer keuze. 

Ik wil wel dat mijn vriendin leert gebaren zodat ik haar mee kan nemen naar dove vrienden en feestjes en ze met hen kan communiceren. Als ze niet wil leren gebaren, ja dan kap ik met haar.

felice/marianne

Als ik met een dove man vrij, dan willen we allebei het licht aan. Geen felle tl-bak, maar zo’n zacht schemerlampje. Dan kunnen we met elkaar praten in gebarentaal. Als het toch donker is dan vingerspellen we op elkaars rug.

perwin/nathaly

Vrijen met een dove vrouw is heel anders. 

bea/orissa

Wat is er dan anders? 

perwin/nathaly

Horende vrouwen kan ik nooit helemaal bereiken. Het blijven twee werelden. Horenden vrijen liever in het donker maar ik wil licht aan hebben. Ze willen ook graag muziek tijdens het vrijen. Ik vind dat niet passend. We zijn toch samen? Waarom dan muziek erbij. 

Maar goed… als ze dat graag willen dan accepteer ik dat.. Ik heb me vaak afgevraagd waarom muziek voor hen zo belangrijk is. Dat begrijp ik niet.

Bea en Orissa lopen naar linkerkant van het podium. De vrouwen aan de rechterkant van het podium lopen naar het midden en vormen daar een omgekeerde V, waarbij de dove vrouwen aan de linkerkant van het podium komen te staan en de horende vrouwen rechts. Daarna voegen de vrouwen de nog in een rechte rij staan aan de linkerkant van het podium zich hierbij.
Koppels die geen tekst hebben of klaar zijn met hun tekst vormen aan de achterkant van het podium vanuit de hoek een V waarbij de onderkant van de V (Felice/Marianne in het midden van het podium komt te staan.

bea/orissa

We hebben dove vrouwen ook gevraagd hoe ze hun seksualiteit beleven.

merel/lize

Vroeger speelde ik met mijn vriendin doktertje: elkaar bekijken, aaien en voelen. Toen was ik al bezig om te onderzoeken wat ik wel en niet lekker vond. Eerst aaiden we elkaar alleen over elkaars rug maar later streelden we ook elkaars borsten. Daar ben ik mee doorgegaan tot ik zestien was.
will/marian

Ik heb altijd wel lekker gevreeen maar ik kwam er nooit bij klaar.

Pas op mijn dertigste kreeg ik mijn eerste orgasme. Wil je weten hoe?

Ik keek naar de televisie en daar zag ik hoe vrouwen zichzelf bevredigden. Dat heb ik toen ook gedaan en het lukte.

Tegenwoordig tijdens het vrijen kom ik soms klaar, soms niet.

En het kan ook vanzelf gebeuren. Toen ik op een keer in mijn auto reed, kreeg ik zomaar een orgasme. Ik moest langs de kant gaan staan om het te laten wegebben. 

gretha/josine

Vroeger bij mijn ouders thuis kon de deur van de badkamer niet op slot. Dus ik moest altijd heel goed opletten of er niemand binnenkwam. Ik vond het heerlijk om mezelf met de douchekop te bevredigen. Ik ben geen type om mezelf urenlang te strelen en te aaien, daar hou ik niet van. Ik krijg veel liever een orgasme als ik met iemand vrij. 

iris/ria

Ik heb nu geen vriendin dus dat betekent dat ik vaak naar een seksfilm kijk, en dan ondertussen vrij ik me mezelf. Ik vind het vooral heel erg prettig om naar twee vrijende vrouwen te kijken, dat windt me erg op. Die seksfilms durf ik niet in een winkel te kopen, nee dat durf ik niet. Ik bestel ze uit een catalogus.

felice/marianne

Ik heb thuis allemaal verschillende seksspeeltjes. Wil je weten welke? Ik heb een heleboel dildo’s. Zo’n lange dunne, die is wel aardig. Een iets dikkere met ribbels. Die is wel lekker. En dan heb ik nog zo’n grote jongen, zo’n Tarzan en die heeft allemaal tentakels. Nou als je daarmee bezig bent, dat is wel echt klaarkomen hoor! Ik heb nog veel meer hoor. Ik heb een vlinder die werkt op batterijtjes en die trilt zo lekker op je clitoris.
Pas heb ik van die balletjes gekocht, dat lijkt een beetje op een parelketting maar dan groter. Die stop je er in en dan trek je ze er een voor een langzaam weer uit. Nou dat is het toppunt van klaarkomen. Wow! 
IK WAS 12. MIJN MOEDER GAF ME EEN KLAP

De vrouwen staan verspreid over het podium. De zichtlijnen zijn zo, dat iedere horende vrouw de dove vrouw kan zien, die ze stem geeft. Het tempo is hoog, het licht verplaatst zich van de ene naar de andere vrouw, willekeurig over het podium. Tussendoor veranderen de vrouwen een aantal keren van plaats. (Zie foto’s)

allen

Ongesteld worden. Dat wilden we allemaal.

gretha/josine

Van mijn vader kreeg ik een ansichtkaart en daarop had hij geschreven: ‘voor mijn kleine meisje dat nu niet meer klein is.’

will/marian

Ik was doodsbang. Mijn moeder liet me in het keukenkastje een stapeltje dikke doeken zien, maandverband. Daar moest ik er een van omdoen en de gebruikte moesten in de emmer.

alma/reina

Ik was 13 jaar. Iedereen om me heen was het al. Eindelijk was ik aan de beurt.

allen

Ongesteld worden. Dat wilden we allemaal.

felice/marianne

Ik zat op de lagere school. Toen keek ik in mijn onderbroekje en zag ik allemaal bruine vlekjes. Ik kreeg toen ook al haar onder mijn armen, maar het groeide niet gelijk. Dus die ene arm had wel wat en die andere arm had niks.

iris/ria

Op de roze tegels lagen rode druppels! Yes!

perwin/nathaly

Ik was 12 jaar en ik liep nog in mijn onderbroek. Ik had me nog niet aangekleed. Ik draaide me om en daar lag het, op de trap.

merel/lize

Ik gebruikte OB en ik vond het wel lekker om mijn vinger erin te doen.

bea/orissa

Toen mijn vriendin het werd vierde de familie feest en ze maakten allemaal lekkere hapjes klaar.

allen

Ongesteld worden. Dat wilden we allemaal. We wilden het nu, meteen!

De dove vrouwen vormen een diagonaal van rechts voor naar links achter. De horende vrouwen zitten achter de diagonaal in verschillende houdingen op de grond. De hier volgende tekst wordt steeds sneller herhaald, totdat gebaren en woorden bijna tegelijkertijd worden gebaard en uitgesproken.

felice/marianne

Yes!

Iris/Ria

Verschrikkelijk!

Gretha/Josine

Rood

perwin/nathaly

Rugpijn

Will/Marian

Overgeven.

merel/lize

Vrouw

alma/reina

Geil!

bea/orissa

Doodbloeden.

Lize maakt koprol tussen de rij dove vrouwen door naar voren en stopt het.
DE VAGINAWORKSHOP

Alle vrouwen – behalve Iris en Ria – zitten in een halve cirke, benen gestrekt of knieen opgetrokken , met hun gezicht naar Iris/Ria toegewend en hun rug naar het publiek.

iris/ria

Iris en Ria praten/gebaren tegen elkaar en soms tegen de vrouwen in de cirkel.

Weet je nog, het is alweer tijden geleden, dat we samen naar die vaginaworkshop zijn geweest?

We lagen in een halve cirkel op van die glimmende blauwe matjes. 

Weet je nog? Ik vergeet het nooit meer.

De vrouw van de workshop begon te vertellen over de vagina. 

Ze zei: ”De vagina is een schelp, een roze, ronde, tere schelp die open- en dichtgaat, open en dicht. De vagina kun je ook vergelijken met een bloem. Een bloem die heerlijk ruikt met zachte, maar stevige blaadjes.

Ik wil jullie nu vragen om een tekening te maken van jullie eigen ‘unieke, prachtige, fabelachtige vagina’. Zij (Iris en Ria wijzen naar Orissa) tekende een grote rode mond waar munten uit kwamen vallen. Zij (wijzen naar Marianne) tekende een groot dienblad met een allemaal bloemetjes op de rand. Ik tekende een grote zwarte stip. Die zwarte stip die stond voor een zwart gat in het heelal dat alles opslurpt.

Ze gaf ons daarna allemaal een handspiegel en vroeg ons om onze vagina te bekijken met die spiegel. Eerlijk gezegd had ik nog nooit naar mijn vagina gekeken. Ik was niet eens op het idee gekomen om ernaar te kijken. Mijn vagina was voor mij iets abstracts. Ik vond het gênant om ernaar te kijken.

Maar okay, we deden wat ons was opgedragen. We pakten onze spiegel en we keken.

Iris en Ria pakken de denkbeeldige handspiegel op en doen alsof ze hun vagina bekijken. Tegelijkertijd pakken de andere vrouwen de denkbeeldige handspiegel rechts van de grond op, spreiden hun benen en doen alsof ze hun vagina bekijken.

De vrouwen in de cirkel leggen de denkbeeldige spiegel meteen daarna weer neer, rechts.

Ik raakte nogal in de war van mijn vagina. Het was zo rauw, zo rood, zo vers. En wat mij nog het meest verbaasde waren al die lagen. Lagen binnen lagen binnen lagen.

Eigenlijk wilde ik alleen nog maar daar liggen en voor eeuwig mijn vagina onderzoeken.

Ik vond mijn vagina ook grappig, ik vond het heel erg grappig. Ik schoot ervan in de lach. Het kon verstoppertje spelen, openen en sluiten.

Toen vroeg ze: wie van jullie heeft er wel eens een orgasme gehad?

Bea, Will en Marianne steken aarzelend hun hand op.

Ik stak mijn hand niet op, ik had wel orgasmes gehad, maar dat kwam dan vanzelf. Het overkwam me in mijn dromen en als ik dan wakker werd, ooh, mmmm. Het gebeurde me vaak als ik in het water lag, meestal in bad. Maar ook een keer in zee. Het overkwam me als ik op een paard zat, of op de fiets. Ik stak mijn hand niet op, omdat ik dus wel orgasmen had gehad, maar ikwist niet hoe. Het voelde ook niet goed om het zelf te doen. Ik had het ook nog nooit gedaan. Ik was bang dat de verrassing er dan af zou gaan.

Mijn probleem was alleen dat ik al twee jaar geen orgasme had gehad. En ik was ten einde raad. Daarom had ik me voor de workshop opgegeven.

De workshopleidster zei toen(rolnemen): we gaan nu je clitoris onderzoeken. Dus pak je spiegel en kijk naar je clitoris.

De vrouwen op de grond pakken tegelijkertijd de denkbeeldige spiegel weer rechtsop en doen alsof ze hun vagina bekijken.Leggen daarna de spiegel meteen weer rechts neer.

En dat was nou precies wat ik had gehoopt en gevreesd. Ik was zo bang dat ik niet eens een clitoris had. Doodsbang dat ik een van die frigide, afgestorven, afgesloten, droge, naar abrikozen smakende, bittere vrouwen was. Ik begon te huilen, ik weet niet waarom.

Terwijl ik daar lag te zoeken naar mijn clitoris, was het enige waaraan ik kon denken dat ik – toen ik tien was – tijdens het zwemmen mijn gouden ringetje was verloren in een meer. En hoe ik keer op keer weer naar de bodem dook en op de tast alleen maar stenen en vissen en kroonkurken vond, maar niet mijn gouden ringetje. Ik wist dat ik straf zou krijgen. Ik vond het zo dom van dat ik mijn ringetje niet had af gedaan.

Ik lag daar te hijgen en te zweten. En toen kwam ze naar me toe. Ik zei tegen haar (rolnemen): ‘Ik heb tijdens het zwemmen mijn clitoris verloren’.

Ze zei (rolnemen) : Je kunt je clitoris niet verliezen. Je clitoris en jij zijn één. Je clitoris is je diepste wezen. Je moet niet proberen om je clitoris te vinden, je moet je clitoris zijn. Je clitoris en jij zijn een. 

Iris en Ria kijken nadenkend naar elkaar. Ze herhalen de laatste tekst.

Je clitoris en jij zijn een?

Ik ging op mijn rug liggen en deed mijn ogen dicht. Ik legde de spiegel neer. Ik voelde mijzelf boven mijzelf zweven en toen landde ik. Het was een hele zachte rustige landing. Ik gleed als vanzelf in mijn vagina. Ik was helemaal warm en opgewonden. Ik voelde me jong en vitaal.

En toen, zonder te kijken, met mijn ogen nog steeds dicht, legde ik mijn vinger op mijn clitoris. Het begon met een siddering, die overging in een trilling, in een aardbeving, in een uitbarsting, waardoor laag na laag zich opende, En naa de uitbarsting ontstond een stille vlakte vol licht en kleur.

Alle vrouwen blijven zitten. Gretha/Josine staan op en Iris/Ria gaan zitten.

OMDAT HIJ ER GRAAG NAAR KEEK

gretha/josine

Ja mag ik dan ook even wat zeggen. Ik schaam me namelijk, ja echt, ik schaam me heel erg diep. En weet je waarom, omdat ik niet feministisch ben. Ik heb zelfs vroeger nooit van mijn vagina gehouden.Totdat ik een man ontmoette, hij heette Bob, naamgebaar Bob. En omdat hij er zo graag naar keek toen pas ben ik van mijn vagina gaan houden. Volgens die feministen had dat bijvoorbeeld in bad moeten gebeuren, met geurend badzout in het water, kaarsjes op de badrand en ik maar heerlijk van mezelf houden. Ja, ja ik weet het vagina’s zijn prachtig hoor, ik ken dat verhaal. De feministen zeiden ook dat wij vrouwen van de mannenmaatschappij de haat en de onderdrukking hebben overgenomen en het ons daarna hebben eigengemaakt, maar niet heus. Dus ik zou zeggen vagina’s aller landen verenigt u. 

Vagina’s zijn lelijk, ik vond mijn vagina lelijk en in zo’n maatschappij ben ik opgegroeid. Ik heb er vroeger ooit een keer een blik op geworpen met een spiegel en ik schrok, ik had er een spijt van, ik doe het echt nooit meer. En weet je wat ik nu doe? Ik fantaseer gewoon dat er iets anders tussen mijn benen zat bijvoorbeeld een tijgervel of een rode leren bank. En stel nou dat ik iemand ontmoet en ik ben ermee aan het vrijen dan denk ik tussen mijn benen gewoon een Chinese kom of een rode roos. Ik ben daar zo aan gewend geraakt dat ik niet eens meer weet hoe mijn vagina er echt uitziet. 

Toen kwam ik dus Bob tegen. Een hele gewone man, een rustige man. Hij hield niet van heet eten of veel drinken deed Bob ook nooit, sexy lingerie daar kon Bob niet warm voor lopen, hard rijden met een auto niks voor Bob, harde muziek hield hij niet van. Een leuke mop of een gek verhaal niks voor Bob. Hij had geen problemen. Kortom ik kan wel zeggen ik viel niet op Bob. 

Hij zou me ook niet zijn opgevallen als ik niet toevallig die winkel was binnengegaan. Ik liet wat geld vallen en hij hielp me het oprapen en onze handen raakten elkaar. Ja, en toen gebeurde er iets. Ik ben met hem meegegaan naar huis, we gingen naar de slaapkamer, deden de gordijnen dicht en begonnen heerlijk met elkaar te vrijen. 

En toen gebeurde het wonder. Bob bleek gek te zijn op vagina’s, wat zeg ik hij was een echte kenner. Hij vond het heerlijk hoe ze voelden, smaakten, roken, maar bovenal, hij vond ze prachtig om te zien. Hij kon er niet genoeg van krijgen. De eerste keer dat we met elkaar vrijden, zei Bob tegen mij dat hij mij wilde zien.

Ik zei: ‘Hallo, hier ben ik’.

‘Nee, jou,’ zei hij, ‘ik wil jou zien.’

‘Nou, doe het licht dan aan,’ zei ik.

En ondertussen dacht ik Bob is niet helemaal lekker bij zijn hoofd. Hij deed het licht aan en begon me langzaam uit te kleden.

Én ik zei: ‘Ho ho Bob, waar zijn we mee bezig?’

Hij zei: ‘Ik moet zien hoe je eruitziet.’

‘Helemaal nergens voor nodig’ zei ik ‘je hebt toch wel eens eerder een rode bank gezien?’

Maar hij ging maar door en ik had het niet meer, ik wilde eigenlijk gewoon dood.

Ik zei ‘Bob je gaat nu echt te ver, ga het nou maar gewoon doen’.

Ik hield mijn adem in.En hij begon te zuchten en te kreunen en te steunen en te glimlachen. Dat hele gezicht veranderde ineens alsof hij een hongerig wild beest was. Opeens was Bob helemaal niet zo gewoon meer.

En hij zei ‘Ik vind je zo mooi en zo elegant, en zo onschuldig en wild.’

En ik zei ‘He, kun je dat daar allemaal uit aflezen?’ 

Het was alsof hij mijn hand las.

 ‘O ja ‘ zei hij, ‘en nog veel meer.’

En hij begon daar te kijken, alsof hij een of andere route aan het bestuderen was, alsof hij de maan aan het observeren was, alsof hij uren in mijn ogen staarde, maar het ging om mijn vagina. 

En o, hij was zo gelukkig en tevreden, dat ik vanzelf ook nat en opgewonden werd. Ik begon mezelf zo mooi te voelen alsof ik een prachtig schilderij was of een bruisende waterval. En hij was helemaal niet bang. Hij hoefde er helemaal niet van over te geven. En ik, ik begon gewoon te zwellen van trots en ik begon ook van mijn vagina te houden. 

Merel, Orissa, Alma en Marian tillen Josine op. Lize, Mathaly, Marianne en Ria tillen Gretha op.

Gretha/Josine nemen rustig de tijd om tekst en beweging helemaal af te maken.

En hij verloor zichzelf in mijn vagina en samen zijn we vertrokken.

ALS JE VAGINA ZOU KUNNEN PRATEN, WAT ZOU ZE DAN ZEGGEN?

De vrouwen vormen twee rijen in het midden van het podium. De vrouwen staan achter elkaar. Dove vrouwen rechts, de horende vrouwen links. Bea staat met gezicht naar publiek voor rij dove vrouwen. Orissa staat met rug naar publiek voor rij horende vrouwen.Beiden keren zich om voor de vraag ‘Nou, wat?’

bea/orissa

Als je vagina zou kunnen praten, wat zou ze dan zeggen?

(Omkeren:) Nou, wat?!

Bea/Orissa rennen in boog naa achterkant podium en worden zo opgenomen in rij. De voorste twee vrouwen gebaren/spreken hun tekst, lopen snel in een wijde boog terug naar de achterkant van de rij. Terwijl het volgende duo gebaart/spreekt. Enz. 

Het moet een wervelwind zijn; snelheid dus maar wel duidelijk gebaren en spreken!!!

felice/marianne

Rustig aan!

iris/ria

Ben jij dat?

gretha/josine

Maak me klaar.

perwin/nathaly

Ga door!

will/marian

Nog een keer.

merel/lize

Nee, daar!

alma/reina

Lik me.

bea/orissa

Jij hoeft niet meer te komen.

felice/marianne

Omhels me.

iris/ria

Laten we spelen.

gretha/josine

Jij durft!

perwin/nathaly

Ik wil!

will/marian

Weet je ’t zeker?

merel/lize

Hou vol.

alma/reina

Meer, meer!

bea/orissa

Ken je me nog?

felice/marianne

Wieg me.

iris/ria

Kom binnen.

gretha/josine

Betreden op eigen risico.

perwin/nathaly

Wacht even.

will/marian

O, God.

merel/lize

Wauw, mama!

alma/reina

Hier ben ik.

bea/orissa

Yes, yes.

felice/marianne

We gaan ervoor.

iris/ria

Zoek me.

gretha/josine

Dank je.

perwin/nathaly

Wacht even!!

will/marian

Niet zo hard.

merel/lize

Houd vol.

alma/reina

Veel beter.

bea/orissa

Precies daar, ja..

Alle vrouwen rennen off-stage. Het licht fade uit. 

MIJN VAGINA, MIJN DORP

Perwin blijft staan in het midden van het podium en er komt een lichtcirkel om haar heen.

Nathaly is naar linkerkant podium gelopen, schuin t.o.v. Perwin en kijkt naar haar. Haar rug is voor groot deel naar publiek gewend. Ook zij staat in een lichtcirkel.

Bij de tekst: ‘Mijn vagina een levendig nat waterdorp.’ komen de vrouwen op in het halfduister aan de achterkant van het podium en vormen een rij. De vrouwen die van links het podium opkomen lopen achter de vrouwen langs die van de rechterkant het podium opkomen. Pas als iedereen op haar plek is keert iedereen zich om met het gezicht naar het publiek.

perwin/nathaly

Mijn vagina was groen, water zacht roze velden, koe loeit zon staat stil lief vriendje raakt zacht met strootje aan.

Er zit iets tussen mijn benen. Ik weet niet wat het is. Ik weet niet waar het is. Ik raak het niet aan. Niet nu. Nooit meer. Niet sinds.

Mijn vagina babbelde maar door, kan niet wachten, zo veel, zoveel te zeggen, woorden praten, kan niet ophouden, blijft maar zeggen, o ja, o ja.

Niet meer sinds ik droom dat er van onderen een dood dier is ingenaaid met dik zwart visdraad. En de stank van het kreng gaat nooit meer weg. En zijn keel is afgesneden en het bloedt door al mijn zomerjurken heen.

Mijn vagina zingt een en al meisjes liedjes, zuivere tinkelende geiten bellen liedjes, pure wilde herfst velden liedjes, vagina liedjes, vagina eigen liedjes.

No mas despues ku e soldanan a hinka nan rifle largu den mi. Asina frieuw, e loop di e rifle ku a pone mi kurason stop di bati. Mi no sa ku nan tin pensa di tira of nan tin pensa di hinkele door di mi mente turdi. Seis homber fuerte, doktermonsternan ku masker pretu ta hinka boter den mi, palu, palu di basora.
Mijn vagina zwemt rivier water, schoon water dat uitstroomt over in de zon gebakken stenen over stenen clitoris, over clitoris kiezel telkens weer.

Niet meer nadat ik mijn huid hoorde scheuren en ik schrale schrille kreten schreeuwde. Niet meer nadat ik opeens een stuk van mijn vagina in mijn hand hield, een stuk van mijn schaamlip, een schaamlip volledig verdwenen.

Mijn vagina. Een levendig nat water dorp. Mijn vagina mijn geboorteplaats.

De vrouwen komen op in het halfduister aan de achterkant van het podium en 

vormen een rij. De vrouwen die van links het podium opkomen lopen achter de vrouwen langs die van de rechterkant het podium opkomen. Pas als iedereen op haar plek is keert iedereen zich om met het gezicht naar het publiek.

Niet meer nadat ze zeven dagen lang om beurten over me heen zijn gegaan stinkend naar stront en bedorven vlees en ze hun smerige sperma in me achterlieten. Ik veranderde in een giftige rivier, in pus en de oogst mislukte en de vissen gingen dood.

Mijn vagina. Een levendig nat water dorp.

Ze vielen het binnen. Ze moordden het uit en brandden het plat.

Ik raak het niet meer aan.

Ik kom er niet meer.

Ik woon nu ergens anders.

Ik weet alleen niet waar.

Perwin kijkt naar Nathaly. Nathaly loopt naar haar toe en stapt in de lichtcirkel. Samen lopen ze naar de rij en worden daarin opgenomen.

MIJN BOZE VAGINA

Will en Marian lopen tot voor de rij. Als ze op hun plaats staan, pakken de vrouwen in de rij elkaar vast (‘Zwanenmeer-greep’) Will en Marian kijken elkaar aan en beginnen een ritme te stampen (1, 2, 3 met het accent op 1). Na één keer vallen de andere vrouwen in. Zo stampen de vrouwen naar voren, tot Will en Marian aan de rand van het podium staan en het gebaar voor kwaad maken.

Allen gebaren

Woedend. Vagina. Gebaren. Wil!

De rij splitst zich op in tweeen tussen Perwin en Nathaly. Beide helften draaien langzaam om hun as met de klok mee. Totdat er weer een nieuwe rij is gevormd met de rug naar het publiek.

Marjan beweegt zich achter deze rij terwijl ze haar tekst uitspreekt.

Na de tekst: ‘Daarom heb ik vis besteld’ beginnen de twee helften door te draaien om hun as, met de klok mee, totdat ze haaks op het publiek staan. 

Na de tekst:’ Mijn vagina is niet achterlijk, kom nou’ beginnen de helften weer verder door te draaien totdat er weer een rij gevormd is met het gezicht naar het publiek.

Bij de tekst:’De hele dag zouden vrouwen daarmee klaarkomen. Overal, op straat, op de fiets, in de tram, in de supermarkt. Maken alle vrouwen deze bewegingen en doen alsof ze hierdoor klaarkomen. Op het moment dat Will en Marjan opzijgaan ’komen alle vrouwen klaar met een stralende glimlach’.

Bij de tekst:’Nou ja,…. Alles wil ze’ Gebaart de hele rij: wil alles
will/marian

Mijn vagina is zo kwaad. Ze wil dat jullie naar haar luisteren want ze moet erover praten. Met jou, met jou en met jou. Ze heeft er zo genoeg van dat er mensen zijn die steeds maar weer nieuwe dingen bedenken om die beminnelijke vagina te kwellen. Tampons, intiemsprays. Allemaal walgelijke dingen. Ze moeten stoppen met die handel.

Neem nou zo’n tampon, wat is dat? Een droge dot klotenkatoen. Zodra mijn vagina er een ziet, slaat ze dicht. Hetzelfde als met sex, droog geneukt worden wil ze ook niet. Je moet toch samenwerken met de vagina, haar verleiden. Een subtiel laagje over die tampon en ze accepteert hem wel. Hetzelfde als met vrijen. Je begint toch eerst met strelen, nog meer strelen, dan opent de vagina zich vanzelf. Dan is hij van harte welkom. Dus weg met die klotenkatoen.

En mijn vagina hoeft ook niet te worden opgefrist want die ruikt al lekker van zichzelf. En dat is niet naar rozenblaadjes. Ze is prima zoals ze is. Maar de winkels liggen vol met intiemsprays in alle geuren en kleuren – bloemetjes, bessen, tuinen, regen, dennenbomen. Ik wil helemaal niet dat mijn vagina naar een kerstboom ruikt. Als je vis gebakken hebt ga je er toch ook niet een dennespray overheen doen. Ik wil de vis proeven. Daarom heb ik vis besteld.

De twee halve rijen beginnen door te draaien om hun as, met de klok mee, totdat ze haaks op het publiek staan.

En nog iets anders. Waarom moet je bij een inwendig onderzoek zo’n akelig hesje aan dat schuurt tegen je tepels en kreukelt als een prop papier. Waarom hebben ze die rubber handschoenen? Waarom die zoeklichten? Waarom die stalen Nazi-stijgbeugels, die koude eendenbek die ze bij je naar binnen douwen? Mijn vagina schiet in een kramp. Ze kan zich echt niet ontspannen hoor. Mijn vagina is niet achterlijk, kom nou. 

De halve rijen beginnen weer verder door te draaien totdat er weer een rij gevormd is met het gezicht naar het publiek.

Weet je wat ze moeten doen? Een zacht veren matrasje voor me neerleggen, en me in een paars fluwelen lap wikkelen, en dan roze of blauwe handschoenen aandoen en en in bont gevoerde beugels wil ik best m’n benen laten rusten. En de dokter moet die eendenbek even voorverwarmen en dan zachtjes bij me naar binnen schuiven. 

Maar dat gebeurt niet. Nee, ze komen met koude eendenbekken of leren ondergoed en strings. Ook van die vreselijke dingen. Dat getuigt toch niet van respect voor de vagina.

Weet je wat ze zouden moeten maken katoenen onderbroekjes met massageballetjes erin
. De hele dag zouden vrouwen klaarkomen. 

Overal, op straat, op de fiets, in de tram, in de supermarkt. 

Bij de tekst:’De hele dag zouden vrouwen daarmee klaarkomen. Overal, op straat, op de fiets, in de tram, in de supermarkt. Maken alle vrouwen deze bewegingen en doen alsof ze hierdoor klaarkomen. 

Overal, de hele dag zou je de vrouwen zien klaarkomen. Met stralende glimlachen en gelukzalige vagina’s overal. 

Op het moment dat Will en Marjan opzijgaan ’komen alle vrouwen klaar met een stralende glimlach’.

Maar daar zouden ze niet tegen kunnen. 

Weet je wat mijn vagina nu wil? Reizen, in haar eentje. Ze wil lezen en belezen worden. Ze wil alle seksdingen onderzoeken. Ze is dol op seks. 

Ze wil dieper en dieper gaan. Ze wil de diepte in. Ze wil liefdevol behandeld worden. Ze wil verandering. Ze wil rust en vrijheid en zachte kussen en warme vloeistoffen en diepe aanraking. Ze wil chocolade. Ze wil schreeuwen van genot. Ze wil niet meer kwaad zijn. Ze wil klaarkomen. Ze wil willen. Mijn vagina, mijn vagina. 

Nou ja, … alles wil ze.

De hele rij gebaart tegelijkertijd: alles wil
MIJN EERSTE LIEFDE

Vrouwen zitten in een cirkel en kijken naar Merel.

Merel staat middenin cirkel. 

Lize beweegt zich langzaam om cirkel heen van linksvoor naar rechtsvoor en daarna weer terug naar rechts midden (ze zet af en toe een paar passen), met gezicht naar publiek.

Bij de tekst’ In de vakantie was hij een ander meisje tegengekomen’ gaat Lize in de kring naast Merel staan met gezicht naar publiek.

merel/lize

Ik was dertien jaar en toen kreeg ik mijn eerste vriendje. Hij was horend. We hadden al een goed contact met elkaar. Maar op een dag belde hij bij mij thuis aan, en hij vroeg of ik met hem wou spelen.Ik bloosde ervan. Het was de eerste keer dat er een jongen speciaal voor mij aan de deur kwam. We gingen buiten spelen, speelden verstoppertje met nog meer kinderen uit de buurt en wij renden samen weg naar het bos. We keken elkaar aan en ik zei ‘ik ben verliefd op jou’. Ik vroeg ‘ben je ook verliefd op mij?’. En toen zei hij: ja. Ik zei ook dat ik hem graag wilde zoenen. Toen gaf hij mij drie kusjes op mijn wangen. Ik werd er verlegen van. Ik wilde hem eigenlijk liever op zijn mond zoenen, maar dat durfde ik niet.

Twee weken later zaten we samen op een bankje. We gaven elkaar kusjes op de mond en eindelijk gingen we dan tongzoenen. Ik vond het heerlijk. 

Ik kwam heel vaak bij hem thuis op zijn zolderkamer. Zijn ouders waren vaak weg. En dan zaten we soms urenlang te zoenen en te knuffelen. Hij was wel heel verlegen. Ik wilde graag meer dan alleen maar zoenen. Ik wilde graag dat hij mijn borsten streelde. Ik pakte zijn hand en legde die op mijn borst.

Onze ouders hadden samen een zomerhuisje en in de vakantie gingen we daarheen. Er was een slaapkamer met een stapelbed en wij mochten daar samen slapen. 's Nachts kroop ik bij hem in bed. Ik raakte zijn penis aan en hij vingerde mij. En ik kwam klaar voor de eerste keer. Maar we deden het nog niet met elkaar. 

Een tijdje daarna lagen we te vrijen en toen kwam mijn moeder plotseling binnen. We moesten apart slapen. Ik vond het prettig en fijn om met hem te slapen. Maar mijn moeder was bang dat ik zwanger zou worden. 

’s Ochtends vroeg, toen iedereen nog sliep, wilde ik stiekem naar de kamer van mijn vriendje sluipen. Maar mijn moeder had met een touwtje de deurknop van haar deur aan die van mij gebonden. Ik was zo kwaad. 

Soms gingen onze moeders weg. Dan grepen we onze kans en vrijden met elkaar. Eerst met onze onderbroek aan, maar die ging later ook uit.

Ik was bijna zestien jaar en toen wilden we het wel graag met elkaar doen. Ik ging naar mijn moeder toe en zei dat ik aan de pil wilde. Ze vond dat niet nodig en ze zei ‘gebruik maar een condoom’. Dat wilde ik niet. Ik had een vaste relatie met hem en we zouden later trouwen

Ik leerde hem ook gebaren, en dat kon hij al best aardig, en ik nam hem mee naar dovenfeestjes. Uiteindelijk mocht ik dan toch naar de huisart en mijn moeder tolkte voor me.

Ik slikte de pil een maand en toen was het herfstvakantie en ik mocht bij mijn vriendje logeren. Ik had er ontzettend zin in. Ik had speciaal voor die gelegenheid snoephartjes gekocht. Ik ging naar hem toe en na het avondeten gingen we naar boven. We gingen op de grond liggen en voerden elkaar snoephartjes. We gingen vrijen, we deden alles. Strelen, aftrekken, vingeren, pijpen, beffen en toen kwam hij in me. Het ging eerst wat stroef, maar later lukte het. Ik voelde niet eens pijn. Ik vond het vooral heerlijk dat hij in me was. We keken elkaar aan, we waren zo verliefd.

Met hem was ik drie jaar samen en toen maakte hij het uit. 

Lize gaat naast Merel in cirkel staan.

In de vakantie was hij een ander meisje tegengekomen en verliefd geworden op haar. Hij kwam terug en ik merkte dat hij anders deed dan normaal. Hij was veel koeler en afstandelijker. Hij wilde dat wij allebei onze weg gingen. Ik was er kapot van. Ik kon alleen maar huilen. Het deed me zo’n pijn. Ik pakte een lijstje met een foto van hem en gooide dat kapot op de grond. Ik verwondde mijn hand aan het glas.

Ik droomde dat we bij elkaar terugkwamen. Ik was echt dol op hem. Hij was mijn eerste liefde.

WAAR RUIKT EEN VAGINA NAAR?

Bea staat aan voorkant podium met gezicht naar publiek en keert zich om naar vrouwen bij de vraag’Nou, naar wat?’

Bea loopt na vraag naar linkerkant voor op het podium.

Orissa blijft achter op het podium staan, links, terwijl ze haar tekst uitspreekt en loopt, als de rij naar voren gaat, langzaam naar voren tot ze bij Bea is.

Vrouwen staan in twee rijen achter elkaar, achter op het podium. Rij dove vrouwen voor, rij horende vrouwen achter.

Tijdens het lopen loopt de rij rechts om de dove rij heen tot ze voor die rij staan. Vervolgens loopt de dove rij rechts om de horende rij heen. 

Daarna herhaalt zich dit maar dan linksom. De dove vrouwen eindigen op de voorste rij aan de rechterkant van hun partner.

Nadat Bea heeft gezegd: ‘Ho stop, ik begrijp er niets van’ vormen de rijen een halve cirkel achter elkaar met het gezicht naar het publiek.

Bea/Orissa zijn dan deel van halve cirkel.

Bea/Orissa

Waar ruikt een vagina naar?

Nou naar wat?

Vrouwen lopen naar voren en herhalen telkens hun tekst. Tijdens het lopen loopt de rij rechts om de dove rij heen tot ze voor die rij staan. Vervolgens loopt de dove rij rechts om de horende rij heen. 

Daarna herhaalt zich dit maar dan linksom. De dove vrouwen eindigen op de voorste rij aan de rechterkant van hun partner.

Ho stop maar. Ik begrijp er niks van. Om de beurt.

Nadat Bea heeft gezegd: ‘Ho stop, ik begrijp er niets van’ vormen de rijen een halve cirkel achter elkaar met het gezicht naar het publiek.

Bea/Orissa zijn dan deel van halve cirkel.

felice/marianne

Een vagina die ruikt naar ananas, of naar kaneel

maar soms ook naar vuilnis uit de biobak.

iris/ria

Naar God

Naar sexy

gretha/josine

Naar water.

Naar een gloednieuwe ochtend.

perwin/nathaly

Naar bos.

Naar perzik

will/marian

Naar zweet.

Naar zuurtjes.

merel/lize

Naar fruit of thee.

alma/reina

Naar de Stille Zuidzee.

Hemels.

bea/orissa

Naar vis

Naar de oorsprong.

MIJN LICHAAM IS VAN MIJ

De vrouwen vormen een diagonaal door van (publiek)linksvoor naar rechtsachter op de grond te gaan zitten. In de linker driehoek staat Alma, in de rechter driehoek staat Reina.Alle dove vrouwen kijken naar Alma. De horende vrouwen kijken voor een deel naar Alma en voor een deel naar Reina.

alma/reina

Ik heb mij altijd lelijk gevoeld. Omdat mijn oudste broer mij seksueel misbruikt heeft. Hij is horend en vier jaar ouder dan ik. Hij deed vreselijke dingen met me en daarom voelde ik me lelijk.

Het gebeurde allemaal tussen mijn tiende en mijn vijftiende jaar, vijf jaar lang is het doorgegaan. Hoe het precies begonnen is weet ik niet meer. Dat heb ik verdrongen. Wat ik nog wel weet dat ik hem altijd moest bevredigen. Dat voelde verschrikkelijk, maar ik dacht dat het zo hoorde.

Hij heeft echt alles met me gedaan wat God verboden heeft. Mijn moeder was altijd weg. Mijn vader was wel thuis maar die zat beneden in de woonkamer televisie te kijken en viel dan in slaap. Daar maakte mijn broer misbruik van. Hij sloop dan naar boven naar de zolder en hij dwong me daar mee naar toe te gaan.

Hij maakte me bang. Hij zei dat als ik het aan mijn moeder zou vertellen, hij mij pijn zou doen.

Mijn broer kon niet gebaren. In ons gezin werden geen gebaren gemaakt.

Toen ik vijftien was, ging mijn broer verhuizen, hij ging met zijn vriendin samenwonen. Hij eiste dat ik bij hem kwam, dat ik hem daar zou bevredigen, toen heb ik geweigerd. Voor de eerste keer heb ik geweigerd. Daarna is het nooit meer gebeurd. Ik denk dat hij het niet meer durfde.

Een tijdje later werd ik verliefd op een jongen uit mijn klas die ook doof was. We konden het heel goed vinden met elkaar, maar met de seks ging het niet goed. Daarna werd ik verliefd op een andere jongen. We vrijden wel met elkaar maar zodra hij meer wilde kon ik het niet meer. Nu weet ik dat dat te maken heeft met het seksueel misbruik. Ik kon er niet van genieten. Als iemand te dicht bij mij in de buurt komt dan neem ik afstand. Dan krijg ik het benauwd. Ik moet mezelf vrij voelen.

Toen ik twintig was, heb ik alles aan mijn moeder verteld. Ze zei ‘waarom heb je me het toen niet verteld?’ Ik zei ‘ík kon het niet, ik was bang’. Ze zei ‘ik wil je zo graag helpen maar ik weet niet hoe’. 

Toen heb ik het maar in mezelf opgekropt. Het moest natuurlijk ooit eens exploderen.

Maar ik had een masker voor waardoor ik altijd vrolijk leek. Ik was eigenlijk altijd weg, ging met vrienden uit maar achter dat masker voelde ik me koud en emotieloos. Maar niemand zag het en iedereen dacht dat het goed met mij ging.

En toen werd ik depressief. Ik wilde niet meer leven, ik wilde dood. Ik heb een heel potje pillen geslikt en werd opgenomen in het ziekenhuis. Daar werd mijn maag leeggepompt. Een paar weken later heb ik het weer geprobeerd. Toen werd ik opgenomen in het ziekenhuis. In het ziekenhuis had ik nachtmerries over een man die op mij afkwam en op me ging liggen en die ik niet van me af kon duwen. Ik stikte bijna, ik wilde dood, ik wilde rust!

Gelukkig had ik een goede therapeut. Zij heeft me geleerd om seks los te koppelen van mijn broer. Ze heeft me ook geleerd weer contact te krijgen met mijn eigen gevoel en mijn broer niet meer de macht over mij te laten hebben.

Ik kan nu weer genieten van mijn eigen lichaam. Ik vind het heerlijk om mezelf te bevredigen. Ik wil niet afhankelijk zijn van een man. 

Nog niet zo lang geleden heb ik weer een relatie gekregen. Van die man heb ik veel geleerd. Vooral om van mijn eigen lichaam te genieten. En hij zei tegen me: ‘Je hoeft niet bang te zijn. Ik dwing je tot niets’. Hij vroeg een keer of ik hem wilde pijpen. ‘Nee zei ik, dat doet me te veel aan mijn broer denken’. Dat vond hij prima, hij respecteerde mij. Ik mocht bij hem altijd als eerste klaar komen en dan was hij pas aan de beurt. Dat zie je niet vaak bij mannen denk ik, de meeste mannen denken alleen maar aan hun eigen orgasme. Ik vind dat je de liefde samen moet genieten en elkaar plezier moet geven. Ik vind het heerlijk om gestreeld te worden, om aan te raken, om elkaar aandacht te geven. Niet alleen maar recht op en neer en klaar.

Ik heb mijn broer geconfronteerd met wat hij mij heeft aangedaan. Hij reageerde nauwelijks, en zei alleen maar: ík heb zelf ook problemen gehad’. Daarna heb ik hem nooit meer gezien. En dat vind ik prima. Ik wil weg van mijn broer. Weg met mijn broer! 

Alma en Reina wenden zich beiden tot het publiek en gebaren beiden.

Mijn lichaam is van mij! 
HAAR VAGINA IS MIJN VAGINA

Perwin, Nathaly en Lize liggen in dezelfde houding als Orissa verspreid over het podium en volgen de rolbeweging van Orissa.

Alle andere vrouwen zijn off-stage.

bea/orissa

Als kind ging ik naar een dovenschool. Het was een school voor jongens en meisjes. Bij die school was een internaat. Heel erg streng, de jongens en meisjes woonden daar gescheiden. 

Toen ik veertien was ging ik van school af. In die tijd ontmoette ik een jongen. Hij was vreselijk verliefd op mij en bleef maar aandringen dat hij seks met me wilde. En ik keek naar die jongen, ik vond het niet prettig, maar ik dacht dat het mijn plicht was, dat het zo hoorde. Ik was ook niet verliefd op die jongen. Uiteindelijk ging het dan ook uit.

Toen ik drieentwintig was ben ik verhuisd. Daar ontmoette ik een man. Intellectueel waren we van hetzelfde niveau, de communicatie ging heel goed en we hadden het ook gezellig samen. Alles was geweldig. Seksueel gezien liet hij me met rust en dat vond ik heel prettig. Dus we verloofden ons. Op een dag kwam hij naar me toe: ‘ik heb een prachtig huis gezien en dat wil ik kopen. Dan kunnen we trouwen.’ Trouwen?! Daar wil ik toch even over nadenken. Altijd verloofd blijven, dat kon toch ook niet. Maar trouwen! Ik kreeg het ter plekke Spaans benauwd. Dus ik zei tegen hem: ‘Het spijt me, je kunt beter je eigen weg gaan en een andere vrouw zoeken.’ Hij heeft er ontzettend veel verdriet van gehad. Maar ik was blij. Ik voelde me bevrijd. Ik kon eindelijk mijn eigen leven leiden. 

Ik stortte me toen in de dovenwereld. Ik ging naar vergaderingen, besprekingen, gaf lessen gebarentaal. Ik was er altijd mee bezig. 

Maar als ik om me heen keek dan zag ik altijd stelletjes samen. En ik begreep niet waarom het mij maar niet lukte om iemand tegen te komen. Was er iets mis met me?

Toen ik 40 was, ontmoette ik een vrouw en zij bleek verliefd op mij te zijn. Ik vond dat raar. Twee vrouwen samen daar had ik nog nooit van gehoord. Ik wist wel dat twee mannen verliefd op elkaar konden worden. In mijn vriendenkring kwamen meerdere homostellen voor. Maar twee vrouwen samen, daar had ik nog nooit van gehoord. Bovendien deze vrouw was getrouwd en had kinderen. Ik wilde er eigenlijk niets mee te maken hebben, maar ze bleef aandringen.

Op een dag heb ik haar bij me thuis uitgenodigd. We gingen op de bank zitten en kletsten wat met elkaar. Maar van het een kwam het ander en we begonnen te vrijen. En ik, ik vond het heerlijk, maar het begon aan me te knagen. Die hele gebeurtenis zette me aan het denken en ik raakte in de tijd daarna in mezelf gekeerd.

Op mijn werk merkten mijn collega’s het aan me. Ze zeiden dat ik zo veranderd was. Vroeger was ik gezellig, vrolijk, kletste honderduit, maakte grapjes, maar nu… Dus ze zeiden het tegen mijn chef.

De chef kwam naar me toe en zei:‘Kom eens even mee. Ik wil met je praten’. Hij nam me apart.

Hij vroeg me:‘Wat is er met je aan de hand? Je bent zo veranderd de laatste tijd.’

Ik durfde niks te zeggen maar uiteindelijk kwam het hoge woord eruit en ik zei:’Ík ben verliefd op een vrouw.’

 ‘Geweldig! Wat leuk voor je. Gefeliciteerd’ zei hij. 

En ik dacht ‘Gefeliciteerd?’ Ik begreep er niets van

Hij zei:‘Je bent lesbisch.’

Ik kon niet zo goed zien wat hij zei. Dus schreef hij het voor me op een briefje. LESBISCH. En hij legde me uit dat lesbisch betekent dat twee vrouwen van elkaar houden.

Ik was stomverbaasd. 

Ik heb drie jaar nodig gehad om dit te verwerken. Ik heb heel veel informatie gelezen in die tijd. Daar ben ik veel wijzer van geworden. Uiteindelijk, na drie jaar, kon ik accepteren dat ik ben wie ik ben. Een lesbische vrouw.

Op een dag was mijn moeder jarig, Mem. Ik ging er naar toe en de hele familie was er, ook mijn twee zussen.

Ik ging naar mijn ene zus toe en ik zei:‘Ik heb een vriendin, maar het is geen gewone vriendin, het is m’n vriendin.’ 

En ze zei:‘Ach, hou nou toch op. Daar heb je pillen tegen. Dan gaat het vanzelf wel over.’ Zo’n reactie had ik niet verwacht.

Maar goed, ik ging naar mijn andere zus toe en ik zei ook tegen haar:‘Ik heb een vriendin, het is geen gewone vriendin, maar het is m’n vriendin.’

‘Ach, hou op!Dat is vies! Dat hoort niet’. Weer een teleurstelling. 

En ze hadden me ook nog gezegd:‘Als jij het aan mem durft te vertellen, dan wordt het zeker haar dood. En dan is het jouw schuld.’ 

Ik schrok vreselijk en besloot dan ook nooit meer erover te spreken.

. 

Een tijdje later ging ik bij mem logeren. Mijn vriendin ging ook mee.

Toen we aankwamen zei mem tegen ons: ‘Jullie mogen best samen in dat kamertje slapen hoor.’ Ik was verbaasd maar ik vond het natuurlijk prima.

Mem was in die tijd altijd gewend een middagdutje te doen. Ik dekte haar dan altijd toe en gaf haar een welterustenzoen. 

Mem vroeg dit keer aan mij:‘Ga je vriendin eens even halen en kom eens even hier’. Zo gezegd, zo gedaan. 

We gingen samen naar het bed en mem pakte onze handen en legde haar eigen hand er bovenop, en zei: ‘veel geluk samen voor de toekomst.’

Dat heeft me vreselijk aangegrepen.

Dans Orissa

Tijdens dans rollen Perwin, Lize en Nathaly een aantal keren.

Bij de volgende tekst beweegt Orissa zich dicht om Bea heen.

Ik houd van de vochtigheid van de vagina. 

Ik houd van de smaak van de vagina. 

Ze is zo mooi om te zien. 

Ze heeft zo’n mooie vorm. 

De vagina is geheimzinnig en verborgen. 

Maar voor mij opent zich haar vagina. 

Ik mag eraan komen, erin gaan. 

Ik mag haar aanraken. 

Haar vocht ruikt zo heerlijk. 

Iedere vrouw heeft weer een andere geur.

Haar schaamlippen zijn zo mooi om te zien.

Zo mooi van kleur tussen paars en roze in.

. 

Bea en Orissa gebaren deze tekst gezamenlijk

Haar vagina is mijn vagina. 

Onze vagina’s zijn ons geheim. 

Ik kom los van de grond, 

en zweef naar boven,.

Ben in de wolken. 

Ik voel me gewichtloos.

eerherstel voor de kut

De vrouwen vormen het koor.

Dove vrouwen gebaren. Horende vrouwen zingen

Tunnel naar het licht

Kwetsbaar evenwicht
Ondergronds gewelf

Spiegel van het zelf

Geboortekanaal

Eindeloos verhaal

Lotusbloem

Dark room

Geven en ontvangen 

Gesluierd verlangen

Stille wenk

Welkomstgeschenk

Egyptische amfoor

Liefdescorridor

Vakantieoord

Hemelse poort

Toekomst en verleden

Hof van Eden

Berg en dal

Basis van het al.
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� Op De Vagina Monologen als journalistiek product heb ik een apart commentaar geschreven.


� Zie hiervoor de vergelijkende lijst van de brontekst, de Nederlandse vertaling van Barbara van Kooten en de vertaling die Handtheater gebruikt.
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